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Zeit: Freitag, 30. Juni bis Sonntag, 2. Juli 2023

Veranstalter:  
Ausrichter:

VfL Lüneburg e.V., Abteilung Osaka-Karate
Osaka-Karate 

Leitung: Heinrich Reimer

Orte: Sporthalle Kreideberg, Ostpreußenring 125, 21339 Lüneburg
(der Ausschilderung folgen)

Eintreff en:
zum Zeltaufbau

Freitag, 30. Juni 2023 ab 16.30 Uhr an der 
VfL Geschäftsstelle, Am Grasweg 27, 21339 Lüneburg

Übernachtung:
Zelten / Wohnmobil,
Schlafsaal am Zeltplatz

In eigenen Zelten oder Wohnmobilen und im Schlafsaal am Zeltplatz: 
direkt an der VfL Geschäftsstelle, Am Grasweg 27, 21339 Lüneburg.
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten Hotels in Lüneburg

Teilnehmer: Off en für alle Stilrichtungen ab 9. Kyu (Weissgurt)

Lehrgangsgebühr:
Wird vor Ort bezahlt!

Erwachsene: 45,- € 
Kinder u. Jugendliche bis 16 Jahre: 30,- €

Verpfl egung: 
Bitte anmelden siehe 
„Meldeformular“ 

Wird zu fairen Preisen in der Vereinsgaststätte bzw. in der Sporthalle geboten.
Natürlich kann sich auch jeder selbst verpfl egen.
Morgens:  Belegtes Brötchen ab 1,00 €
Mittags:  Pizza ab 3,50 €
Abends:  Grillen ab 2,50 €

Zeitplan: Freitag 19.00 bis 21.00 Uhr
 Begrüßungstraining für alle
                        

Samstag 09.45 bis 10.00 Uhr Begrüßung 
 10.00 bis 11.30 Uhr
 11.45 bis 13.15 Uhr
 Pause
 14.30 bis 16.00 Uhr
 16.15 bis 17.45 Uhr
 18.00 Uhr feierliche Dan-Verleihung
 19.30 Uhr Grillen u. Party   
                        

Sonntag 10.00 bis 11.30 Uhr
 11.45 bis 13.15 Uhr
 ab 11.45 Uhr: Kyu-Prüfung

Dan-Prüfung: Freitag ab 16.30 Uhr . Kyu-Prüfung: Sonntag ab 11.45 Uhr
Sporthalle Kreideberg, Ostpreußenring 125, 21339 Lüneburg
                        

(Die Danprüfl inge möchten sich bitte frühzeitig beim DKV und ihrem jeweiligem 
Landesverband zur Prüfung anmelden)

Anmeldung: 
Nicht erforderlich,      
außer man möchte 
Verpfl egung!!

Mit Verpfl egung bitte bis spätestens 28. Juni 2023 anmelden 
(bitte „Meldeformular für Verpfl egung“ benutzen).
Schriftlich an: 
Frank Carmichael   E-Mail: carmichael@t-online.de

Info: Für Fragen und weitere Informationen :
Frank Carmichael: 0171-4721333, Fax: 04131-681508; carmichael@t-online.de
Heinrich Reimer: 0179-2115897; 04131-7207250

Haftung: Der Ausrichter/Veranstalter übernimmt keine Haftung!
Bei Meldung von Kindern und Jugendlichen muss jedes Dojo Betreuer 
stellen.
Mit der Teilnahme am Sommerlager als Teilnehmer oder Zuschauer wird das 
Einverständnis zur späteren Veröff entlichung von Fotos & Filmen erteilt.
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Meldeformular für Verpflegung im Sommerlager 2023

Um besser planen zu können, bitten wir darum, anzukreuzen, ob Ihr am Frühstück, Mittagessen und/
oder Grillen teilnehmen wollt. Bitte meldet Eure Wünsche bis zum 28. Juni 2023. Bezahlung vor Ort.

Dojo:	                             Verpflegung bitte ankreuzen  

Name Vorname Frühstück
Samstag

Mittag
Samstag

Grillen
Samstag

Frühstück
Sonntag


